
令和７年度 青森県 医療的ケア児等コーディネーター 

フォローアップ研修 開催要項 

 

１ 目 的  

医療的ケア児支援では、福祉・医療にかかわらず多分野多職種での連携・協働が欠かせな 

い。しかし、現状では、職種ごとに専門性の高い様々なツールが使用されており、対象児の 

理解に苦慮することも少なくない。 

そこで、共通ツールでの事例検討・演習をすることで、多分野多職種連携を進めることと 

し、圏域毎に実践することでリソースの共有、知識の提供、連携の強化を図る。  

当研修を通して医療的ケア児支援業務に従事する現コーディネーターのスキル向上に繋 

げることを目的とする。  

 

２ 主 催  

青森県 

 

３ 実施事業者 

 一般社団法人青森ソーシャルサポート 

 

４ 開催日時及び開催場所  

（１） 日時：令和８年２月７日（土）１３：３０～１７：２０ 

（２） 場所：青森新都市病院 ３階講堂 （青森市石江３丁目１番地） 

※新青森駅徒歩２分 

        ※新都市病院の南側立体駐車場は昨年8月より有料となりました。 

駐車料金は各自ご負担願います。 

 

５ 実施形式  

会場への参集による開催  

 

６ 対  象 

平成３０年度から令和７年度までに医療的ケア児等コーディネーター研修を修了した者 

 

７ 定 員  

６０名程度  

 

８ 内  容   

① テーマ「移行期支援」 

あなたは、高校を卒業してからの数年間、どんな生活をしていましたか？ 大学生？ 

就職？新たな土地で初めての一人暮らし？夢の実現に向けてアルバイト？バックパッ 

カーで日本一周？大恋愛して大失恋？結婚？ 医療的ケアがあったって、きっと同じ 

はず。「支援者」ではなく「仲間」として何ができるか。そのためには、子どもの時 

にどんな経験ができたらよいか。みんなで「移行期支援」を考えましょう！ 

② 医療的ケア児等コーディネーター支援協会アンケート調査結果報告 



研修プログラム（予定） 

時 間 内 容 

１３：００～ 受付 

１３：３０～１３：５０ ガイダンス 

１３：５０～１４：３０ 小児在宅支援センター：移行期支援について 

１４：３０～１４：４０ 休憩 

１４：４０～１５：２０ 家族：子の成長（移行期）での泣き笑い「仮」 

１５：２０～１６：２０ グループワーク 

１６：２０～１６：３０ 休憩 

１６：３０～１７：００ 

 

小児在宅支援センター：医療的ケア児等コーディネー

ター支援協会アンケート調査報告 

１７：００～１７：２０ まとめ・ガイダンス・修了書交付 

 

９ 参 加 料  

無 料  

 

10  参加申し込み方法等  

（１） 申込方法  

【一般社団法人青森ソーシャルサポート】 

ホームページ https://aomori-social-support.com/ 

医療的ケア児等コーディネーターフォローアップ研修申込フォームよりご応募ください。 

（２）申込締切  

令和８年１月２１日（水）１７：００ 

 

11 受講者の決定 

  受講申込者全員に受講の可否を通知します。（１月２８日頃を予定） 

 

12 申込・問い合わせ先  

一般社団法人青森ソーシャルサポート 

  お問合せフォーム https://form.run/@ass-contact/よりお問合せください。 

 

13 参考書紹介 

  新テキストが発刊され、今年度より医療的ケア児等コーディネーター研修テキストに採用され 

ています。事例やプラン集がついている実践テキストとなっていますのでこの機会にご購入を 

お勧めします。   

 

『医療的ケア児等コーディネーター実践テキスト（ＭＣメディカ出版）』 

 

 

Amazon.co.jp Rakuten ブックス 

https://aomori-social-support.com/
https://form.run/@ass-contact/

